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*序言

*课程思政是方法

*课程研究是支撑

*课程教材是载体



p教高厅函[2021]11号文，教育部办公厅关于开展
课程思政示范项目建设工作的通知

四年以来的几件事

1.2016年5月6日的天文课程研讨会与《宇宙简史》
课程

ü5月6日上午研讨会，提议为南大人文社科大学生
建设一门以树立正确的宇宙观为目标的天文基础
课程



ü2018年8月，《中国高等教育》杂志唐景莉撰文，
南京大学李向东：如何在知识传授中实现价值引
领

ü2018年9月24日，《中国教育报》头版，唐景莉
撰文，李向东：重新定义“专业思政”。短评，
杨祥，“专业思政”重在明确课程目标

ü2018年9月26日，《宇宙简史》课程在中国大学
MOOC上线

ü2020年6月8日，教育部召开全面推进高等学校课



程思政建设工作视频会议，陈宝生部长大会讲话，
李向东教授大会发言

2.2018年12月14日，江苏高校“金课”建设研讨
会与江苏高校“金课”工作坊，共识

ü“金课”的核心与关键是“课程思政”

ü“课程思政”是“方法”不是加法

ü“课程研究”是“课程思政”建设的重要支撑



3.2020年4月底，《中国高等教育》第8期文章：
课程思政是“方法”不是加法

4.2020年10月12日，中国教育电视台10集系列节
目《课程思政面对面》，聚焦

ü课程思政是什么

ü如何消除思政教育与专业教育“两张皮”现象

ü课程思政建设案例：《宇宙简史》课程



5.2019年12月17日，清华大学社科院，面向21世
纪“教学内容改革计划”口述史，《新概念物理
教程.力学》序言赵先生罗先生的一句话：“用现
代观点审视、选择和组织传统的教学内容→李向
东的一段话：“站在立德树人高度，运用课程思
政方法，凝练与聚焦课程思政元素，遴选课程知
识点，构建课程知识体系”

ü大家知道，思政课是实现立德树人根本任务的关



键课程，课程思政建设是实现立德树人根本任务的
关键环节

ü问：课程思政是什么？



p课程思政是方法

Ø《课程思政面对面》系列节目第一期：课程思政为
何不一般？主持人曾问:我们知道课程思政是实现知
识传授、价值塑造和能力培养的多元统一，这对教师
有很高的要求，课程怎么建才能让学生喜欢？

  回答：《宇宙简史》课程上线后，大家感到这门课
程

1.没有思政教育与专业教育两张皮现象



2.从知识传授到价值引领，有润物细无声的感觉

Ø2020年6月8日，陈宝生部长在教育部全面推进高
等学校课程思政建设工作视频会议讲话中对李向东
与《宇宙简史》课程有这样的评价：

  李向东老师介绍的“宇宙简史”这门课，就是专
业课和“真”的结合，体现了科学之美，通过帮助
学生树立正确的宇宙观，进而树立正确的人生观和
价值观



Ø《中国高等教育》杂志，2020年第8期文章：课
程思政是“方法”不是加法，文中有如下叙述

课程思政（课程思政不是思政课程）

1.是高校在落实立德树人根本任务的过程中体现马
克思主义指导、践行社会主义核心价值观的方法

2.是坚持用习近平新时代中国特色社会主义思想铸
魂育人，实现习近平新时代中国特色社会主义思
想进教材进课堂进头脑的方法



3.马克思主义的精髓是实事求是。课程思政是把实
事求是的精神与高校课程建设的基本规律和丰富内
容有机融合，与思政课程建设同向同行，是实现立
德树人根本任务的方法 
（江苏高校“金课”建设研讨会与工作坊）

   “金课”与一流课程是建立在立德树人根本任
务基础上的新时代高校精品课程，其核心与关键是
课程思政



  课程思政是广大高校与教师在“金课”与一流课
程建设中思考与研究的重点、焦点与难点，具体讲
课程思政

4.是凝练课程思政元素，把课程思政元素融进各类
课程中，贯穿到学校教育教学全过程的方法  

5.是使各类专业课程与思想政治理论课同向同行，
消除思政教育与专业教育“两张皮”现象的方法



6.是挤干“水课”水分，打造“金课”与一流课程
的方法。“金课”与一流课程建设，实际上既是一
场课程教学改革，也是一场课程教学革命

7.课程思政建设不仅是课程教学内容的增减和课程
体系的调整变化，更要明确课程建设目标与凝练课
程思政元素，围绕课程建设目标、聚焦课程思政元
素，遴选课程知识点、构建课程知识体系，实现立
德树人根本任务



Ø课程思政是方法，不是“加法”源自《宇宙简史》
课程研究、建设、实践与思考，不难看出

ü课程思政专业思政教师思政教材思政与习近平新
时代中国特色社会主义思想进教材进课堂进头脑
（三进）是紧密相连，一体相关的

ü“金课”的“两性一度”的标准与要求与“三进”
也是紧密相连、一体相关的

  《宇宙简史》课程实际上是把 “金课”的“两



性一度”标准和要求与“三进”目标要求一体化设
计的课程思政建设案例

  2016年5月，李向东与课程团队从学习习近平总
书记在哲学社会科学座谈会上讲话精神开始，始终
聚焦“树立正确的宇宙观”的课程建设目标，遴选
课程知识点，构建创新性的《宇宙简史》课程知识
体系，打造高阶性的课程，实现习近平新时代中
国特色社会主义思想进教材进课堂进头脑的目标



Ø《宇宙简史》课程建设始自课程研究

ü课程研究的重点是课程思政

ü难点是从凝练“树立正确的宇宙观”这一课程建
设目标开始，内容包括

1.如何凝练“树立正确的宇宙观”这一课程思政元
素或课程建设目标

2.怎样聚焦课程建设目标，遴选课程知识点，构建
课程知识体系 



3.如何消除“两张皮”现象，实现从知识传授到价
值引领，使学生真有润物细无声的感觉

  金课的“两性一度”也好，一流课程建设也罢，
核心与关键是课程思政，痛点是课程研究，难点是
课程思政。课程研究是重要支撑



p课程研究

难点：（如何）凝练课程思政元素（课程建设目
标），（怎样）聚焦课程思政元素，遴选课程知识
点，构建与课程思政元素紧密相关、密不可分的课
程知识体系，而且没有“两张皮”现象，关键是

Ø如何抓实凝练、聚焦、遴选、构建四个环节

想起

Ø2016年11月，仙林校区的研讨会



主题：怎么体现马克思主义指导，如何践行社会主

义核心价值观（凝练）

Ø2017年7月，李向东自己舍弃《宇宙简史》课程
的第一稿（聚焦，遴选）

Ø2018年6月1日，南大文科大咖齐聚研讨《宇宙简
史》……（遴选、构建）

Ø教育台《课程思政面对面》第二期：金课是这样
炼成的？李向东有一句话：不能用过去的方法建设



课程（四个环节）

Ø从“用现代观点审视、选择和组织传统的教学内
容” →“凝练与聚焦课程思政元素，遴选课程的
知识点，构建课程的知识体系”

想起

Ø20世纪90年代的国家教委高等教育面向21世纪教
学内容与课程体系改革计划，包括

ü面向21世纪课程教材（凝练与锤炼）



Ø96-750项目

Ø教育部新世纪网络课程（课程/教材）

Ø2003年教育部质量工程以及2006年教育部财政部
质量工程

包括

ü国家精品课程（五个一流）

ü国家精品开放课程（两个转变）

  国家精品视频公开课  



   国家精品资源共享课（拓展资源）

ü国家精品在线开放课程（MOOC）

Ø今天的高质量发展

ü………

想起

Ø教学方法改革（MOOC）

Ø教学内容改革(内涵）

Ø………



p课程研究的重点是课程思政,同步研究

Ø课程载体

Ø课程团队

Ø课程建设机制

Ø………



  2020年初，“停课不停教、停课不停学”，亿万
师生齐聚互联网，线上线下，中国特色的互联网+课
程迈开了前所未有的步伐

  为互联网上原住民（当代大学生）的课程思政建
设载体：课程与教材的内涵与形态正在发生变化，
该站在互联网上深研究课程教材一体化设计了

Ø站在互联网上应该看到，课程思政教材思政专业
思政教师思政与“三进”是一体相关，紧密相连的



Ø站在互联网上，回望课程教学改革，特别是高等
教育面向21世纪教学内容与课程体系改革计划实施
以来，包括96-750项目、新世纪网络课程建设工程、
国家精品课程建设以来课程改革与课程建设，“共
建共享”发展理念的思考与变化

ü进入高质量发展的深研究，重点是课程思政，接踵
而至是课程团队、课程与教材的建设机制、运用机
制，共建共享机制…….



课程团队

Ø站在互联网上，高校课程团队不但以高校教师为
主体，更要激发和调动校内其他单位和出版公司以
及互联网公司等各方成员参加课程建设的积极性与
创造性，组建课程与教材一体化设计、建设与研究
的新型课程团队。创新课程思政建设的新机制，落
实教高厅函[2021]11号文精神

ü创新课程思政建设研究机制

ü打造线上线下一体化设计的课程教材新载体



Ø站在互联网上，高校课程团队的课程深研究，不
仅是高校教师研究课程教学与课程建设、出版社研
究教材出版、互联网公司研究互联网运维的简单相
加，而是以课程思政建设为核心和关键的一体化课
程教材融合创新研究

Ø站在互联网上，高校课程团队应该把共建共享的
发展理念融入“金课”与一流课程的建设机制、建
设模式以及管理机制中，要站在同类课程优秀建设
成



果的基础上进行研究、分析、运用，避免重复建设

Ø站在互联网上，高校课程团队课程研究的重点更
是课程思政；难点是凝练与聚焦思政元素，遴选课
程知识点，构建与课程思政元素紧密相关的课程知
识体系

  特点是课程团队的线上线下一体化设计

  成果是课程教材新载体



想到

Ø教高[2011]8号文中的一句话: 高校是课程建设的
主体，课程是高校的职务作品

ü该进一步深研究激发和调动课程团队的积极性与创
造性的实际举措

ü该深研究课程团队的应有权益，共享不仅是免费

ü该深研究课程团队的成果课程教材新载体的内涵新
变化了



p课程教材究竟是什么？

1.是高校落实立德树人根本任务的重要载体

2.是高校课程团队实现专业思政、课程思政、教材
思政与习近平新时代中国特色社会主义思想进教材
进课堂进头脑一体化设计的重要载体

3.是新时代中国特色高校课程与教材内容一体化设
计融合创新的重要载体（消除“两张皮”现象的课程教材）



p打造新时代中国特色高校课程教材，应该注意：

1.要真组建高校课程团队

2.课程团队主持人要真从课程研究开始，真研

究专业思政课程思政教材思政与习近平新时代中国
特色社会主义思想进教材进课堂进头脑的课程教材
一体化设计

3.课程团队要真凝练与聚焦课程思政元素，遴选课
程教材的知识点，构建一体化的课程教材知识体系
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